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O Curriculum das Escolas de Quarto Caminho

I. Introducgao:

O Curriculum que compde o conjunto de teorias e praticas que as Escolas de Quarto Caminho
buscam desenvolver ao longo de seu processo de conducgdo dos interessados na realizacdo do
seu ser ndo tem o individuo como o seu foco principal mas sim, o de gerar individuos que
sejam capazes de reconhecer, ocupar e desenvolver plenamente as suas fun¢ées no nivel do
Raio de Criagdo nas suas qualidades e potencialidades que ele foi capaz de alcangar e
permanecer de forma definitiva.

E dentro dessa perspectiva que o ser humano, considerando o seu papel privilegiado dentro da
dimensao global do Raio da Cria¢do e as potencialidades que nele existem, pode ser
considerado como sendo um elemento passivel de desenvolvimento e com a capacidade de
transcender os seus limites nativos.

Desta maneira, o ser humano como um ser adormecido, embora esteja cumprindo um papel
de importancia dentro da cadeia de manutencgao reciproca do universo, neste estado
primitivo, é também considerado como um grande desperdicio de oportunidades seja para si
mesmo, seja para com os demais seres humanos, assim como para com os processos que dele
dependem para a atualizagdo nos arcos de subida e descida do Raio de Criacdo.

Uma forma mais desenvolvida de ser humano poderia ser encontrada naqueles individuos que
passam a se interessar pelas idéias e processos do Quarto Caminho e que conseguiram obter
algum sucesso no sentido de passarem pela experiéncia do despertar, e que mantém essa
experiéncia como algo que os mantém em busca de maiores conhecimentos e praticas dentro
dessa perspectiva. As circunstancias pessoais, sociais, histdricas e acidentais, assim como o seu
perfil de relacionamento entre a sua Esséncia e Personalidade irdo definir o seu sucesso ou
fracasso nessa empreitada. Ele vive num estado oscilatério entre o sono e o despertar, que
agora ele reconhece como sendo algo inerentemente seu, que lhe mostra uma nova dimensao
de ser e que podera ser alcangada, caso ele consiga realizar os esforgos necessarios.

Um individuo que encontrou alguma proposta do Trabalho de Quarto Caminho e participou
deste de forma minimamente produtiva, ira ser capaz de decidir se o processo que ele agora
conhece com algum detalhamento deverad ser seguido adiante, mas ele ainda encontra muitas
dificuldades para se manter em sintonia com as suas intengées e propostas originais e, com
frequéncia, estabelece uma espécie de acordo entre a dimensdo mecanica e adormecida e
aquela em que ele busca ndo mais estar totalmente adormecido, o que costuma fazer com que
ele efetue uma adaptacdo de conveniéncia entre os elementos do trabalho e os da vida
ordinaria, de forma que na maioria dos casos ele simplesmente imagina estar realizando o
trabalho de forma mais eficiente e mais intensa, quando, na realidade, ele o abandonou
completamente ao substitui-lo por uma caricatura ou fantasia de carater puramente
mecanico. Nesta fase, o individuo deve necessdria gerar um Centro Magnético capaz de fazer
com que ele ndo fique preso a esses tipos armadilhas. Ele devera dar uma grande énfase e
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colocar uma grande quantidade de energia na manutencao dos seus estados de despertar e
evitar com que estes sejam destruidos pelos mecanismos usuais do raciocinio e elaboracoes
mecanicas.

Numa fase ainda mais evoluida, o interessado agora devera desenvolver qualidades de
atributos que estdo ainda mal conhecidos ou utilizados pela sua dimensao de ser, e passa
agora a estudar as disciplinas que fazem parte dos niveis mais internos das Escolas.
Finalmente, quando ele passou pelas experiéncias e desenvolvimentos necessarios, ele podera
vir a reconhecer o seu papel e missao dentro da ordem das coisas.

De uma forma muito geral, podemos definir estes niveis de ser e a maneira pela qual as
Escolas de Sabedoria lidam com eles como:

a. Nivel Da Confusao de Linguas, também conhecido como Babel.

Este é o nivel do mundo que nos cerca, onde cada ser humano se comunica com conteldos e
experiéncias pessoais e tenta se comunicar com um outro ser que se situa exatamente na
mesma situa¢do. Como as linguagens expressam a subjetividade individual, a incapacidade de
uma real comunicagao fica desde cedo evidente, dai resultando a necessidade do aprendizado
dos cddigos da realidade de consenso, para que as pessoas possam pelo menos pensar mais ou
menos na mesma dire¢do, o que nem sempre é possivel, dai o conceito de Babel ou de
Confusdo de Linguas. Frente ao mesmo fendmeno experienciado em comum, haverd um sem
numero de explicacdes e compreensodes, dificultando a comunicagao.

b. Nivel Esotérico: envolve o aprendizado de um conjunto de cddigos que permitam a
possibilidade de um primérdio de comunicagdo onde os valores compartilhados e
compreendidos possam ser mais ou menos uniformes. Aqui a educa¢do formal ordinaria
deveria ser capaz de suprir essa dificuldade, embora reconhecamos que isto esta se tornando
cada vez mais dificil de ser feito e, com isso, processos mais simplificados e mecanizados de
educacdo estdo sendo utilizados para suprir as necessidades. O que entendemos aqui como
sendo educacao, representa o aprendizado de processos de raciocinio, de légica, de avaliacdo
de situagdes e técnicas de resolucdo de problemas, desenvolvimento de aptidGes estéticas e
artisticas, disciplina, coeréncia e sensibilidade psicoldgica, ecoldgica e humanitaria.

O desenvolvimento de uma disciplina, carater, respeito, bom senso, sentimento de dever e de
respeito as leis, da capacidade de suportar frustracdes e de realizar sacrificios pelo bem do
outro, e muitos outros fatores que definiriam uma real educacdo das qualidades que se espera
gue um ser humano possua, isto tudo foi sacrificado por um processo de idiotizacdo e
mecanizacdo repetitiva de dados e programas de comportamentos aprendidos, que estdo
voltados para uma manipulacdo e controle sociais que ndo mais olham o ser humano como
algo a ser desenvolvido, mas simplesmente utilizado e depois de algum tempo, descartado.
Nas Escolas de Sabedoria, o nivel esotérico compreende o desenvolvimento dessas fungdes
mais humanitarias ou humanas no individuo, tentando suprir as deficiéncias que a educacdo
atual simplesmente deixou de lado.
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Uma boa parte das pessoas que entram em contato com uma escola, imagina que possui todos
os elementos descritos acima, apenas porque acreditam que isto seja inerente ao préprio ser
humano, e ficam desconsoladas ou desanimadas ao perceberem as suas falhas de educacao
como seres humanos.

c. Nivel Mesotérico: aprendizado e verificagao dos principais modelos e a verificagao pratica
das teorias propostas:

1. OEstado de Adormecimento

2. O Processo de Condicionamento

3. O Processo de Identificagao

4. O Poder das Emogdes Negativas

5. O Fluxo Descoordenado do Pensamento

6. Gastos Desnecessarios de Tempo, Energia e Oportunidade

7. Os Eus Multiplos

8. A Existéncia e a Experiéncia da Esséncia

9. A Possibilidade de Despertar — As Dimensdes Multiplas da Consciéncia.

Nesta fase, igualmente, da-se o inicio de um real trabalho que ira testar a capacidade do
interessado em realmente valorizar e colocar empenho nas propostas da escola. Nesta fase,
muitos elementos sdo oferecidos no sentido de gerar a experiéncia mais ampla e diferenciada
possivel, para que cada pessoa possa se situar dentro do contexto das suas proprias
possibilidades e n3o ficar presa apenas a uma visdo seqliencial, l6gica e mecanizada.

Desta maneira, os interessados sdo conduzidos a uma vivéncia daquilo que define a sua
situacdo atual (o “terror da situa¢do’ , segundo Gurdjieff), mas o que é mais importante nesta
fase de desenvolvimento é a constatacao de que algo pode ser feito no sentido de remediar os
problemas detectados, mas isto requer esfor¢o, tempo, dedicacdo e eficiéncia.

O esforgo aqui se situa dentro da esfera do interessado e reflete a forma pela qual ele se
relaciona com as idéias e propostas da Escola, o nimero de vezes, tentativas,
aprofundamentos, pesquisas pessoais, constata¢des paralelas, aproveitamento das
experiéncias dos colegas de trabalho e do seu grupo de trabalho irdo definir a maior ou menor
rapidez de aproveitamento e de transformacao.

O tempo, igualmente, é definido em termos da quantidade de tempo realmente gasto na
realizacdo das propostas, e esta diretamente vinculado com o nimero de tentativas realizadas
ao longo do periodo de realizacdo do mesmo, assim como no tempo devotado 4 analise e
ponderacdo particular e grupal dos resultados observados.
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O tempo cronoldgico de participacao em qualquer atividade de grupo, meramente de forma
passiva ndo pode ser considerado como real trabalho. Assim, declara¢des do tipo: “estou a
quinze anos no trabalho e ainda estou tentando entender as coisas” e outras do género sao
mais indicativos de incompeténcia ou falta de empenho do que um real ganho do individuo é
uma declaracdo de fracasso do que algum indicativo de crescimento.

A dedicacdo envolve um processo continuo em que as atividades propostas sdo realizadas com
empenho e qualidade e constancia. Ndo interessa aqui a realizacdo de grandes esforcos ou
malabarismos feitos de forma esporddica, mas sim os ganhos obtidos de forma paulatina. A
dedicagao envolve um tipo de respeito e valorizagao que cada um ird oferecer 4 sua proposta
de trabalho de forma que ela possa ser nutrida continuadamente ao longo do tempo e poder
gerar os seus frutos de forma rdpida e eficiente. Da mesma maneira, a dedicagdo permite com
gue os resultados obtidos possam ser incorporados de forma constante e produtiva, sem que
surjam grandes hiatos no processo de transformac¢do do ser. Mais vale a pena realizar 5
minutos de exercicios e meditagao diariamente do que 2 horas de exercicios seguidos uma vez
a cada seis meses.

3

Nesta fase, este tipo de “heroismo” é considerado como uma forma infantil de chamar a
atenc¢do dos demais.

A eficiéncia talvez seja a parte mais dificil de ser feita, porque envolve uma atitude de “fazer o
esforgo e o tempo valer a pena”, isto é, ela busca o foco da proposta e tenta ndo se desviar
dela de maneira alguma, evitando conversas secundarias, pensamentos, raciocinios,
devaneios, postergacdes ou fantasias e, principalmente, a tendéncia em substituir uma
proposta por outra. A eficiéncia é medida pela quantidade e qualidade de experiéncias que
foram realizadas ao longo do periodo da proposta e ndo meramente por um ou dois eventos
mais “interessantes” que porventura possam ter ocorrido. O processo de aprendizado e de
transformacdo necessita de uma quantidade muito grande de informacses e constata¢des que
devem ser obtidas das mais variadas fontes possiveis, assim, uma ou outra experiéncia
ocasional ndo é eficiente e suficiente, da mesma maneira que uma mamadeira ou duas por
semana apenas ndo produzem uma crianca saudavel.

O nivel mesotérico é considerado como sendo o nivel da batalha entre o sono e busca do
despertar. Ele ird durar um tempo muito grande caso o individuo acredite que ele pode
negociar o desenvolvimento da sua consciéncia e esséncia com os valores e faculdades da
personalidade e obter uma vantagem nisso tudo. O que ele acabarda obtendo, no final, é a
mera constatacdo da sua perda de tempo e, muitas vezes, na impossibilidade de corrigir as
falhas e problemas que ele gerou ao longo do processo.

As Escolas de Sabedoria, nessa fase buscam fornecer ao individuo uma série de ferramentas e
propostas que se incluem nas famosas “24 secGes que constituem as divisées fundamentais da
soma total de informacgGes que contém a explicagdo tedrica das minhas idéias” tal como
Gurdjieff apresenta na sua “Primeira Conferéncia” (Gurdjieff Fala a Seus Discipulos).
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As primeiras 5 se¢des sao apresentadas e discutidas no Nivel Esotérico e desenvolvidas e
incorporadas de forma continua no Nivel Mesotérico. As outras secdes sdo apresentadas e
discutidas no Nivel Mesotérico e desenvolvidas e incorporadas no Nivel Esotérico.

Esta divisdo em trés niveis, Exotérico, Mesotérico e Esotérico nos indica que existe uma
proposta de Quarto Caminho em desenvolvimento e que implica na formacao de grupos de
estudo, treinamento de individuos e o desenvolvimento de capacidades especiais e a sua
insercao em funcdes para as quais eles poderdao desempenhar algum papel de importancia
dentro do contexto maior do Raio de Criagao.

Ainda assim, o estabelecimento de uma Escola de Sabedoria implica no surgimento de mais
uma dimensao que se acopla as anteriores, o Nivel Isotérico, onde se espera que um novo
conhecimento venha a ser incorporado ao que ja existe disponivel, refletindo um processo de
evolugao continua do Trabalho, a medida que o préprio Universo e o Raio de Cria¢do vao
sendo modificados pelo tempo e pelos processos que neles ocorrem, o que exige adaptagdes
constantes e o surgimento de novas oportunidades e solugdes. Desta maneira, podemos dizer
gue as se¢oes de nimero 6 em diante, somente se justificariam dentro do ambiente de uma
Escola, mas ndo tem espacgo dentro de grupos de estudo de Quarto Caminho, cujo escopo é
mais paroquial. E dentro dessa dimens3o isotérica, onde o conhecimento agora é Unico, sem
distingdes sejam de qualidade ou de dire¢do e que ocorre a nivel essencial e, portanto, unitivo
e uno, e ndo diferenciado e revestido por roupagens tedricas, modelos e filosofias situadas
externamente ao individuo, mas sim, dentro da prépria estrutura essencial da consciéncia, que
encontramos os individuos que constituiriam o ndcleo da humanidade consciente, que
também recebem o nome de “justos” dentro do misticismo judaico e de “ktubs — ou “pdlos”,
dentro do misticismo Sufi, ou ainda de “Maytreya” ou lluminados dentro das linhas misticas
orientais. Isto sera objeto de estudos mais adiante.

Il. As “24 Sec¢bes de Gurdjieff”

1. A Lembrancga de Si Mesmo e a Auto-Observacao.
2. Sensacado do Corpo por Inteiro e Presenca Fisica
3. Nao ldentificacdo Fisica-Emocional e Intelectual.
4. N&o Expressdo de emocgoes Negativas e o controle das expressdes do Ego.

5. Postura-Atencdo-Consciéncia— Mentac¢do Correta, o Pensamento Constelatorio
(nuclear) e o Pensamento Thob (criativo).

6. Experiéncia da Presenca.
7. Experiéncia da Esséncia - A Morfologia da Esséncia — AUR

8. Imaginacdo — Fé — Esperanca
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9. Centro Instintivo — reconhecimento, contato e controle sobre os contetddos
pessoais, raciais, genéticos e cosmicos.

10. A Cura e Transformacdo da Caracteristica Principal e reequilibrio dos tipos
eneagramaticos.

11. Identificar, reconhecer e controlar os eus (eu delegado, eu mordomo, eu
permanente).

12. Sensibilizacdo, Aperfeicoamento e Educacdo dos Sentidos — Arte Objetiva.

13. Filosofia Esotérica — Hidrogénios, Latifas, Niveis do Raio da Criagdao, modelos
tedricos-praticos. Métodos de cura e transformacgao.

14. Biodinamica da Experiéncia Religiosa
15. O Momento Presente — eu busca do eu-crono-tropismo.

16. Rudimentos da formagao de corpos superiores - Alquimia e Sais para “coating dos
corpos superiores”.

17. Formagao dos corpos superiores emocional e intelectual.

18. Fungdes Superiores da Consciéncia: telepatia, clarividéncia, projecao a distancia,
taumaturgia, precogni¢cdo, memoria genética, projecdo para o futuro, presenca micro e
macrodimensional, reconhecimento, contato e integracdao com as leis dos mundos de
24 e 12.

19. Transformacao e Projecdo da energia dos corpos fisico, emocional superior e
intelectual superior para a manutencdo reciproca do universo.

20. Os sentidos e as experiéncias misticas.
21. Conhecimento Objetivo.
22. Morfologia da Presenca.

23. Utilizac3o pratica das oitavas, do eneagrama, choques e lei de trés no Raio da
Criagao.

24. A Vontade do Absoluto — reconhecimento, contato e identificagao.
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Il - Comentarios:

Embora Gurdjieff tenha feito mencao destas 24 se¢des que envolveriam a soma do
conhecimento que ele pretendia conferir aos seus discipulos ao longo do tempo, ficou claro
gue isto ndo aconteceu de forma integral e completa. Existem hiatos e falhas de informacoes
qgue indicam que ele ndo conseguiu levar o processo até o final,embora existam evidéncias
recentes de que Gurdjieff transferiu pacotes de conhecimentos especiais a diferentes grupos e
individuos em carater particular para que este material ficasse disponivel em determinados
periodos de tempo depois da sua morte, o que parece

estar acontecendo principalmente na Franga, na Alemanha, no Brasil e na Australia com os
atuais grupos de Trabalho do Quarto Caminho em atividade. Espera-se que futuros
desenvolvimentos venham a completar essa proposta inicial.

Essa listagem surge de comentdrios de carater anedotal oriundos de diversos estudiosos do
Trabalho de Quarto Caminho, mais notadamente com Bennett, Rodney Collins e, mais
recentemente, Nicholas Tereshtchenko, entre outros. Embora ndo exista nenhuma referéncia
escrita como tal, publicada na literatura relacionada com o Trabalho, ela parece representar
uma forma bastante inicial de um possivel curriculum de uma Escola do Trabalho. Em muitos
dos itens relacionados acima, notamos uma nitida influéncia da terminologia utilizada pela
Teosofia e outros grupos ocultistas europeus da passagem do século 19 para o 20, o que ndo
necessariamente significa que ela se refira a exatamente aos mesmos termos ou
conhecimentos. Estudos mais recentes e

desenvolvimentos mostram que varios desses itens, que poderiam passar como temas de
ocultismo ou new-age atuais, nada teriam a ver com tais propostas, pois sdao considerados
como desenvolvimentos que devem ocorrer dentro de uma dimensdo do ser e ndo meramente
como acréscimos feitos a estrutura de personalidade do interessado. Portanto, a listagem
acima oferecida que, repetimos, é de carater incipiente e passivel de criticas, e até mesmo de
guestionamentos da sua autenticidade e/ou validade, estaria situada numa dimenséo
totalmente diferente daquela com que um individuo informado nos campos do ocultismo,
esoterismo e auto-aperfeicoamento poderia acreditar, tal como entendidos na atualidade e,
em muitos casos, entrando em conflito com as suas formulagdes mais ordinarias.
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